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Um homem sabio ajusta a sua crenca as provas de que

dispoe (Hume, Investigacdao sobre o entendimento humano)

E sempre incorreto, em todo o lado, para qualquer
pessoa, acreditar seja no que for com base em indicios
insuficientes (Clifford, Etica da Crenca)



ENQUADRAMENTO

“A DISCIPLINA DE FILOSOFIA DEVE SER CONSIDERADA
UMA ATIVIDADE INTELECTUAL NA QUAL OS PROBLEMAS,
CONCEITOS E TEORIAS FILOSOFICAS SAO A BASE DO
DESENVOLVIMENTO DE UM PENSAMENTO AUTONOMO,
CONSCIENTE DAS SUAS ESTRUTURAS LOGICAS E
COGNITIVAS, E CAPAZ DE MOBILIZAR O CONHECIMENTO
FILOSOFICO PARA UMA LEITURA CRITICA DA REALIDADE E
O FUNDAMENTO SOLIDO DA ACAO INDIVIDUAL E NA SUA
RELACAO COM OS OUTROS HUMANOS E NAO HUMANOS.”

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE FILOSOFIA 10° E 11° ANOS



A simples identificacao de falacias e vieses nao e
suficiente para formar cidadaos criticos, informados e
participativos. Propomos que cabe a Filosofia, pelo
seu papel no curriculo do Ensino Secundario e pela
sua vocacao critica, integrar ferramentas de analise
critica dos media e metodologias ativas que
promovam a reflexao e a agao responsaveis e
reforcem a qualidade da participacao informada dos

alunos no espaco publico.



OBJETIVOS

1. Refletir, colaborativamente, sobre o papel do ensino da filosofia na contencao da
desordem informacional, caracterizada pela erosao do espaco publico e pela
degradacao das condigcoes de comunicacao racional e de argumentacao solida.

2. Debater como a disciplina pode contribuir para reforcar os pilares da democracia
deliberativa — atraves do ensino do rigor logico (falacias), da autoconsciéncia cognitiva
(vieses) e da ética da crenca, com o objetivo de capacitar os alunos a participar na
esfera publica como cidadaos epistemicamente responsaveis e ativos.

3. Articular metodologias centradas no desenvolvimento do pensamento critico com

competéncias de literacia dos media.



0 ESTADO DE/SITIO

A democracia esta em crise?

* Erosao do “chao comum” epistemico: menos factos partilhados, mais rumores, meias-verdades e informacao
fora de contexto.

« Economia da atencao e polarizacao afetiva: métricas de viruléncia e viralidade em detrimento do debate
racional. A polarizacao impede o dialogo e a deliberacao, processos centrais para a democracia europeia.

 Normalizacao de falacias: espantalho, ad hominem, cherry-picking, ad populum. Instrumentalizacao da
desinformacao e manipulacao da opiniao publica.

 Algoritmos de recomendacao: reforcam camaras de eco; menos encontro com a discordancia razoavel.

» Desintermediacao: fragilizacido dos media tradicionais e jornalismo sem criar alternativas de verificacao
robusta.

» Desconfianca institucional: erosdo da confianca nas autoridades.

* Assimetria de poder comunicacional: atores com recursos exploram enviesamentos cognitivos a escala
mundial.

 Risco da Inteligéncia Artificial (Deepfakes/Bots): aumento exponencial de conteudo sintetico de alta qualidade

(deepfakes) e bots, que amplificam o ruido.
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Heuristicas sao estrategias simples ou atalhos mentais que o
cérebro utiliza para formar juizos e tomar decisoes rapidamente,
especialmente em condicoes de incerteza ou sob pressao de
tempo. Sao ferramentas uteis. Por exemplo, a heuristica de
"confiar na autoridade” € util para poupar tempo (confiamos nos

medicos), mas pode levar a erros quando a autoridade ¢ ilegitima.

Vieses sao erros sistematicos de desvio do nosso julgamento.
Embora ajudem a decidir depressa em situacoes de incerteza,
frequentemente conduzem a conclusoes erradas. Sao preditivos e
sistematicos, em situacoes identicas, tendemos a incorrer no HEURISTICAS E
mesmo tipo de viés. VIESES




e Vies — Desvio ou deformacao na maneira de observar, de julgar ou de
agir. (Dicionario da Lingua Portuguesa)

* Tendéncia manifestada pelo sujeito no tratamento que faz da
informacao, de tal forma que o seu desempenho se afasta do que se
esperaria de uma analise objetiva e racional dos dados.

* Inclinacao que temos para utilizar “estrategias de raciocinio intuitivo
que podem algumas vezes levar a inferéncias e julgamentos irracionais
e mal fundamentados” e que, em grande medida, estao fora da nossa
atencao consciente (Bailin & Battersbsy, 2017, p. 271)

* Os vieses sao definidos como falhas ou distorcoes no julgamento e

VIESES

na tomada de decisoes.



Alguns sinais de que podemos estar a ser influenciados por algum tipo de
viés incluem:
* Prestar atencao apenas as noticias que confirmam as nossas opinioes.
» Culpar fatores externos quando as coisas nao correm como desejamos.
* Atribuir o sucesso de outras pessoas a sorte, mas assumir o merito
pessoal pelas nossas proprias realizacoes.
* Assumir que todos partilham as nossas opinioes ou crencas.
* Aprender um pouco sobre um assunto e depois assumir que sabemos
tudo o que ha para saber sobre isso.
* Quando fazemos juizos e tomamos decisoes sobre o mundo que nos
rodeia, gostamos de pensar que € objetivo, logico e capaz de absorver e

avaliar toda a informacao que temos a nossa disposicao.



VIES DA CONFIRMACAO

A tendéncia de procurar, interpretar, favorecer e recordar informacoes que

confirmam as crencgas ou hipoteses pre-existentes.

VIES DA DISPONIBILIDADE

A tendéncia de julgar a probabilidade de um evento pela facilidade com que

exemplos ou informacoes sobre esse evento vém a mente.

CAMARA DE ECO

Os vieses da disponibilidade e da confirmacao explicam as "bolhas” e as
camaras de eco nas redes sociais, em que as pessoas sO seguem e leem fontes

gue concordam com elas.



‘Mesmwisa |  Criminalidade caiul,3%,
| erewsos | IMascapas dejornais com
7/ crimes aumentaram 130%

Diario de Noticias 14 de julho de 2025

https://danielpaz.com.ar/blog/category/humor/

Video - Camaras de eco



https://www.zwan.it/neuromarketing/echo-chambers-leco-cognitivo-che-amplifica-la-polarizzazione/

EFEITO DUNNING-KRUGER

Um vies metacognitivo em que pessoas com pouca competéncia num dado
dominio tendem a sobrestimar a sua propria competéncia, enquanto pessoas

muito competentes tendem a subestima-la.

CHERRY PIKING

Evidéncia suprimida, supressao de evidéncias ou evidéncia incompleta que
consiste em citar casos ou dados individuais que parecem confirmar uma
determinada posicao, a0 mesmo tempo em que se ignora uma porcao
significativa de casos ou dados relacionados que possam contradizer aquela

posicao




iEsta lloviendo!
Me has mentido.
Puedo verlo todo
desde aqui.

Fiz seis
experimentos
mas so um

confirma nossa
hipotese.

colocar so
esse na pro-
posta de
financia-
mento!

Mas...
€ 0s outros
cinco?

Falhas
humanas

Fontes

/Tenho um dlagnbsth

que descobri no Google.

SO quero uma segunda
opiniao!



https://phylos.net/2020-06-09/vies-de-confirmacao

COMUNICACAO MEDIATICA | DESORDEM INFORMACIONAL

Desinformacao e informacao errada fazem parte do conceito mais vasto de desordem
informacional que caracteriza o nosso ambiente mediatico.

A Comissao Europeia na sua Comunicacao [...| Combater a desinformacao em linha [COM(2018)236]

considera a desinformacao como "uma informacao comprovadamente falsa ou enganadora que €
criada, apresentada e divulgada para obter vantagens economicas ou para enganar deliberadamente
a populacao, e que ¢é suscetivel de causar um prejuizo publico”. Clarifica, ainda, que nao estao
Incluidos neste conceito "os erros na comunicacao de informacoes, as satiras e parodias ou as
noticias e comentarios claramente identificados como partidarios." A desinformacao € criada com o
objetivo de "distrair e dividir, semeando a duvida através de factos distorcidos e falseados, com o fim
de confundir as pessoas e diminuir a sua confianca nas instituicoes e nos processos politicos
estabelecidos."

Na sua pagina, o Conselho da UE distingue de forma clara as informacgoes erradas, falsas € a

desinformacao. "As informacoes erradas sao informacoes falsas que foram criadas ou divulgadas de
forma nao intencional. A desinformacao € tambéem uma informacao falsa, mas criada

deliberadamente e com o objetivo de causar danos."



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=CELEX%3A52018DC0236
https://www.consilium.europa.eu/pt/policies/coronavirus/fighting-disinformation/

tALS¢ O QUE ESTA EM CAUSA?

INIGRANTES GERAM RUTURA
INEDITA DE SANGUE TIPOA

Jornal Sol 14 de agosto de 2025

> O Primeiro-Ministro garantiu aos deputados, durante a discusséo do
“ OE2026, que a carga fiscal sobre os combustiveis em Portugal é inferior
=, q 9 g
a média da Unido Europeia. Confirma-se?

Expresso
SIC not'C|Gs ULTIMAS LEGISLATIVAS 2024 ECONOMIA TRIBUNA BL

BLITZ
Segundo Anténio Costa,
todos os cidaddos

Deixou comentarios a apoiar este

YALSQ O QUE ESTA EM CAUSA?
: »  Durante uma entrevista na TVI/ CNN Portugal, o lider do Chega abordou bombeiro? Nao va|e de nadav é uma criacao ortucueses podem agora
/ o caso dos imigrantes marroquinos que chegaram ao Algarve em agosto de |nte|igéncia Artificial para sacar dinheiro P f 8 pﬁ . lmg t
' e que pediram asilo, tendo recebido apoios sociais ao abrigo da lei. Sera das s sociais ohama se Al S|Op re ormar'ieso Cla' ente
rede 2 5 a0s anos:

verdade que enquanto estes requerentes recebem 700 euros em
subsidios, os antigos combatentes recebem apenas 50, como Ventura

alegou?

Antonlo Costa

Durante a nossa entrevista de
hoje, falamos com o politico
Anténio Costa para saber se

PP | PP RS § - vy




Falacia do verdadeiro "
: " SINTO MUITO, AS REGAAS MUDARAM.
— e - AGORA, SO PORCOS DE VEADADE

o "/ YODEM ENTAAR

escoces

"Portugal fica mais
Portugal”

“Nao queremos
portugueses de ocasiao”



a0

MANIPULACAO

Desinformacao e IA - 11° ano

A Boca da Verdade. Portico de Santa Maria in Cosmedin. Roma.

GUIA DAS FALACIAS



https://docs.google.com/document/d/11SvrXgeKwrwiRPQBlskAx7QU4ecrx-r1/edit?usp=sharing&ouid=112102299910313894260&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/18UQCzweckGVuT1I7yzgDTW9MVksq-ZXZVahjX3DVtiI/edit?tab=t.0

GAMIFICAGAO

BEENER
WS PREBUNKING

E NEGA


https://www.getbadnews.com/pt/
https://prebunking.withgoogle.com/pt

METODOLOGIA

A. Debates:
1. Afirmacoes exigem razoes e fontes (distingao facto/opiniao).
2. Principio da caridade: reconstruir o melhor argumento do outro antes de criticar.
3. Regra anti-falacia: identificar e reescrever passagens falaciosas.
4. Tempo de siléncio (30—60s) antes da resposta: impedir a reacao emotiva.
B. Dispositivos didaticos
 Mapas de argumento com reescrita sem falacias.
« Controversia construtiva: trocar de perspectiva e produzir sintese comum.
» “Chatbot adversario” (modelo CLEAR): os alunos afinam perguntas, testam objecoes e
reformulam posicoes.
 Oficina de fact-checking: triangulacao de fontes, evidéncia minima, contexto.
* Ensaios de duas colunas: “tese/razbes” vs. “melhores objecoes”.
D



Promover competéncias e criar ambientes pedagégicos em que os alunos tenha
de pensar com precisao e tomar decisoes racionais, ou seja, por em acao as

capacidades e disposicoes de pensamento critico.

Que disposicoes? (Facione, 2000; Hamby, 2014)

 Vontade de pesquisar - ser questionador - atitude central que subjaz a todas as
outras - desejo de ser preciso, de estar bem informado, de justificar de modo
fundamentado as suas crencas e acoes.

 Honestidade intelectual - ter consciéncia dos seus preconceitos e vieses e
procurar corrigi-los.

* Humildade intelectual - nao distorcer a visao alternativa quando for contraria a
nossa

 Mente aberta - estar pronto a rever os seus argumentos se as razoes forem

suficientes



SiTIOS WEB COM INTERESSE

https://www.publico.pt/prova-dos-factos

https://poligrafo.sapo.pt/
https://educamidia.org.br/

nttps://craft.stanford.edu/resources/

https://eurocid.mne.gov.pt/artigos/desinformacao-e-filosofia

nttps://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/tackling-disinformation-and-promoting-digital-literacy pt

nttps://www.internetsequra.pt/recursos/all/all

nttps://bookofbadarguments.com/pt/?
Videos

Conjunto de videos, legendados em portugués, sobre literacia para os media

nttps://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/video/|-198208

nttps://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/video/|-198209

nttps://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/video/I-198210

Vieses e algoritmos



https://www.publico.pt/prova-dos-factos
https://poligrafo.sapo.pt/
https://educamidia.org.br/
https://craft.stanford.edu/resources/
https://eurocid.mne.gov.pt/artigos/desinformacao-e-filosofia
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/tackling-disinformation-and-promoting-digital-literacy_pt
https://www.internetsegura.pt/recursos/all/all
https://bookofbadarguments.com/pt/
https://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/video/I-198208
https://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/video/I-198209
https://audiovisual.ec.europa.eu/en/media/video/I-198210
https://www.youtube.com/watch?v=gV0_raKR2UQ
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Resumo de audio feito com o NotebookLM

https://drive.google.com/file/d/1EPnHroOv4gMXaCOPCndKg1pzGdQn_DAP/view?usp=sha
rn



https://drive.google.com/file/d/1EPnHroOv4gMXaC0PCndKg1pzGdQn_DAP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EPnHroOv4gMXaC0PCndKg1pzGdQn_DAP/view?usp=sharing

